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Questa & la mia storia.
La cosa pini vera che 1o abbia mai scritto.
Parla del filo invisibile che ci lega a cio che eravamo

e a cio che potremmo ancora diventare.

Luca Silvestri
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Da bambini non abbiamo bisogno di credere nella magia. Ci vi-
viamo dentro, senza sovrastrutture.

Poi arrivano “gli adulti” e ci spiegano come funziona il mon-
do. Ci dicono che bisogna essere realistici. Pratici. Concreti.

E cosi per integrarci in quel “mondo dei grandi” finiamo col
mettere al bando tutto cio che ci colorava la vita.

Pian piano impariamo a non vedere piu certe cose. O meglio,
a non lasciare loro piu spazio... Senza sapere che la meraviglia
puo continuare a far parte del nostro quotidiano in qualsia-
si periodo di vita. Da piccoli ¢ normalita, da grandi deve esse-
re una scelta.

Ti svegli un giorno che sei “grande”, ti guardi intorno e ti
chiedi: «Be’... tutto qui?» Invece di “ribellarti”ti adatti gra-
dualmente. Si, la vita prosegue, ma ogni tanto, quando meno te



lo aspetti, ci sara quel gualcosa che fara salire la malinconia, un
lieve disagio, un rimpianto che ti raggiunge come un pugno allo
stomaco. Quell’antica ferita nel migliore dei casi diventa nostal-
gia, nel peggiore invece si trasforma in cinismo.

Il paradosso ¢ questo: le rinunce emotive che noi “grandi”
crediamo indispensabili per crescere e integrarci nel mondo di-
ventano al contrario cio che blocca la nostra evoluzione. Vivia-
mo per evolverci mentre, crescendo cosi, abbracciamo incon-
sapevolmente la piu raffinata forma di rassegnazione che possa
esistere.

Sveglia... La magia ¢ una scelta, un’attitudine. Quella di an-
dare dritti al significato, alla sostanza delle cose, delle persone,
delle giornate, senza escluderne la parte “meravigliosa” (e senza
imbarazzo o, ancor peggio, sensi di colpa!). Affrontando ogni
momento duro con responsabilita e trovando il coraggio di la-
sciarci il sacrosanto spazio necessario per restare meravigliati
davanti a ogni scoperta. E nutrire il nostro entusiasmo con I'im-
maginazione e la voglia di star bene... Come quando bastava la
scatola di un pandoro per diventare un cavaliere o un pezzetti-
no di legno si trasformava in una bacchetta magica.

Se ti manca... La buona notizia & che non ¢ passato. Non sei
in ritardo.

La magia ¢ una scelta.
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Se un bambino smette di credere nella magia
e solo perché un adulto gli insegna
a credere nella cosa sbagliata.






