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A chi sta attraversando un periodo particolare 
della propria vita e ha trovato, nella cura 

delle piante grasse, un momento di evasione 
e una presenza rassicurante.
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INTRODUZIONE

Ti do un caloroso benvenuto nel meraviglioso 
mondo delle piante grasse!

Mi chiamo Chiara e, insieme al mio compa-
gno Gabriele, sono amministratrice di una delle 
community più numerose e attive di Facebook 
dedicate alle piante grasse. Il gruppo Amanti del-
le piante grasse è nato nel 2012, quando Gabriele 
ha deciso di creare una piccola community per 
condividere consigli pratici e aiutare chi si avvi-
cina per la prima volta a questo mondo, renden-
dola un luogo di incontro virtuale, accogliente 
e familiare. In pochi anni la community è cre-
sciuta diventando un punto di riferimento im-
portante per la coltivazione e la cura delle piante 
grasse. Nel 2020, raggiunti i 150.000 utenti, mi 
sono unita anch’io per aiutare Gabriele, finché 
lui non mi ha affidato completamente la gestio-
ne del gruppo. 

Le piante, in generale, mi sono sempre pia-
ciute, fin da bambina. Ma non avendo a dispo-
sizione spazi sufficienti – e forse nemmeno la 
giusta motivazione –, non mi ero mai dedica-
ta completamente a questo hobby. All’inizio, 
gestire il gruppo è stata una sfida, ma con il 
tempo si è trasformata in una passione. E con 
l’aiuto, il supporto e la compagnia di mode-
ratori straordinari e di una comunità curiosa 
e affezionata, siamo cresciuti fino a superare i 
600.000 membri. 

Questo libro nasce, quindi, da un interesse 
coltivato nel tempo, costruito giorno dopo gior-
no, tra domande, errori, esperimenti e stupore. 
Non vuole sostituirsi ai manuali botanici veri e 
propri, bensì proporsi come uno strumento di 
supporto, capace di aiutarti a scoprire metodi e 
tecniche applicabili ai singoli casi. 

Che tu sia una new entry o un collezioni-
sta ed esperto del settore, esploreremo insieme 
i diversi approcci nella coltivazione delle piante 
grasse, evitando gli errori più frequenti e, ma-
gari, scoprendo qualcosa di nuovo. Andremo a 
scovare i segreti nascosti dietro questo mondo 
fantastico, sfateremo alcuni miti ancora ampia-
mente diffusi e tratteremo in modo semplice e 
leggero molti aspetti che caratterizzano deter-
minate specie. Tutto in chiave sostenibile e nel 
rispetto di ciascun essere vivente. 

Prima di addentrarci in questo viaggio, ci 
tengo a precisare una cosa: il mondo della bota-
nica è in costante evoluzione, tanto che alcune 
famiglie vengono accorpate, altre riclassificate 
come sottofamiglie, altre ancora cambiano de-
nominazione. Per una scelta ponderata, frutto 
di una lunga riflessione, ho preferito mantenere 
alcune classificazioni tradizionali, anche perché 
sul web è molto più semplice reperire informa-
zioni utilizzando i termini storici più conosciuti. 

Io sono pronta a condurti, passo dopo passo, 
in un viaggio magico nel mondo esotico e affa-
scinante delle succulente. Tu sei pronto a lasciarti 
guidare in questa nuova avventura per conoscere, 
capire e prenderti cura delle tue amiche piante? 
Bene, partiamo!




