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A chi ancora lotta, e cade,

ma mai si stanca di cercare

oppure

OMBRA,
SIAMO LUCE

Mostro?
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Nell’ottobre del 2021 è uscito Io e (il) Mostro, il mio 
primo esperimento come autrice, illustratrice e scrittrice. 

Parlava di Mostri, paure, amore, incertezze, dubbi. Par-
lava di vita.

È stato un libro nato quasi per caso, senza troppi ra-
gionamenti difficili dietro. Il Mostro voleva venire fuori, 
voleva esistere e dire la sua su diverse cose. Io non ho fat-
to altro che assecondare questo desiderio, disegnandolo, 
spiegando le teorie e raccontando spunti di vita dissemi-
nati qua e là per dare più riverbero alle sue parole. 

È stato divertente, sorprendente e mi ha messo alla pro-
va: il Mostro è stato chi mi ha fatto uscire di casa (e dalla 
mia zona di comfort) per incontrare chi, come me, sen-
tiva il desiderio di condividere, finalmente, quella parte 
di noi magmatica e misteriosa che così spesso cerchiamo 
di nascondere e che sempre, invece, continua a bussarci 
dentro per lasciarsi svelare. 

MostroMostro??
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