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PREFAZIONE

Devo fare una confessione preliminare. Quando mi 
venne offerta la possibilità di scrivere la prefazione a 
questo libro, inizialmente esitai. Con la montagna 
di lavoro che devo scalare e superare tutti i giorni, 
buttarmi nell’avventura di un nuovo libro, ovvero 
scriverne la prefazione, era l’ultima cosa di cui avevo 
sinceramente bisogno. Ma Lorenzo Fazzini è riuscito 
a convincermi usando tutto il potere dell’amicizia e la 
sua appassionata testimonianza su Francesco Lorenzi 
e la sua band, i The Sun. Un’altra confessione che 
devo fare: non mi sarei mai perdonato se avessi detto 
“no” a questa proposta. Questo libro è un dono, 
una grazia, una chiamata. Mi sono sentito di nuovo 
come un giovane seminarista mentre divoravo una 
versione contemporanea delle classiche Confessioni di 
Sant’Agostino. Francesco Lorenzi condivide in queste 
pagine un vasto spettro di informazioni per la mente 
ma, cosa molto più importante, motiva il lettore a 
desiderare un’autentica formazione del cuore.

Come ci si potrebbe aspettare da un autore che 
è musicista, questo libro è veramente un pezzo 



I segreti della Luce

6

musicale, composto da diverse note, accordi, ritmi, 
tonalità e giocato su innumerevoli strumenti. Ma 
non sono suoni asciutti, né punti di vista neutri. Le 
componenti di questa musica sono persone umane 
viventi che popolano la Bibbia, oppure i Padri della 
Chiesa, o ancora maestri spirituali, amici, professori, 
famigliari, contadini, studenti, artisti, santi, peccatori, 
sì, specialmente peccatori alle cui vite stonate Dio offre 
misericordia, riconciliazione e una nuova armonia. 
Così arriviamo a comprendere davvero che tutti noi 
siamo parte di quella musica che viene composta e 
suonata dalla Luce dello Spirito. 

Per quelle persone che sono in cerca di una direzione 
spirituale o per un direttore spirituale, questo libro 
costituisce una risposta a tale ricerca. Le gemme della 
grande tradizione biblica e spirituale del cristianesimo 
vengono rese disponibili per noi mentre facciamo 
fronte alle manifestazioni contemporanee delle bat-
taglie spirituali che hanno preso di mira l’umanità e 
la creazione dall’inizio dei tempi. Quanta freschezza e 
consolazione dà il fatto di vedere una vitalità sempre 
nuova e sempre fresca della fede cristiana! Diciamo 
grazie allo Spirito rinnovatore che ci rende liberi di 
amare e vivere in pienezza. L’amore non cresce mai 
invecchiando. L’amore è sempre nuovo. L’amore è 
eterno.

Devo avvertire i lettori di questo libro di una 
cosa: quando inizierete a leggerlo, non potrete più 
metterlo da parte. Come è successo a me, anche 
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voi potreste sentire Francesco che si rivolge a voi 
personalmente, come se avesse scritto il libro per 
voi e solo per ciascuno di voi. Aprendo il suo cuore 
con un’incredibile fiducia, Francesco fa entrare il 
suo cuore nel vostro. Allora voi potrete vedere il 
vostro cuore, il cuore di molte sorelle, fratelli e 
vicini, il cuore della creazione, il cuore di Gesù. 
Quando ho vissuto questo momento di incontro e 
di comunione, sono rimasto senza parole. Il silenzio 
mi ha portato misteriosamente alle lacrime. Come 
dice una canzone: «Quando il tuo cuore è in fiamme, 
devi renderti conto che il fumo ti va negli occhi». 
Quando capisci che sei amato, quando la promessa 
di una Presenza durevole diventa realtà, allora tu 
resti senza parole. E quando tu apri le labbra, allora 
canti! Il lamento si fa lode.

Come Francesco e i The Sun, anch’io credo che 
la musica possa tirar fuori quello che è nobile e stu-
pendo anche da cuori e memorie ferite. Nella nostra 
arcidiocesi di Manila abbiamo iniziato un corso di 
violino per bambini di strada che hanno sperimentato 
l’orrore della povertà e degli abusi. I nostri catechisti 
hanno formato una banda musicale per trasmettere 
valori a bambini e adolescenti attraverso le canzoni. 
Alcuni collaboratori pastorali, sia laici che religiosi, 
raccontano storie bibliche tramite la musica rap a 
giovani che vivono in comunità segnate dalla droga e 
da altre schiavitù. Ogni mese di dicembre invitiamo 
musicisti, ballerini e altri artisti a un concerto serale 



I segreti della Luce

8

molto informale dove essi possono “suonare per il 
Signore”, aiutando a costruire una vera consapevolezza 
su alcune urgenze pastorali. Io canto con loro. E chi lo 
sa? Un giorno, forse, potrei avere la chance di cantare 
con Francesco e i The Sun!

del cardinal Luís Antonio G. Tagle,
arcivescovo di Manila
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