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“Il mondo non si può cambiare”  
e altri falsi miti

Ecco una verità piuttosto sovversiva: il mondo sta migliorando.
Se la tua prima reazione è storcere il naso e chiudere questo libro, 

è perché sei stato condizionato a credere che stia andando tutto a 
rotoli e che tu non possa fare nulla per impedirlo. Perché, ti chiedi? 
Semplice: perché vende.

Ebbene sì, l’insoddisfazione vende. 
Viviamo in una società congegnata per creare insoddisfazione. La 

contentezza, semplicemente, non produce. Se fossi soddisfatto di ciò 
che hai, desidereresti forse avere di più? Come si fa a vendere vestiti 
costosi? Si fanno sentire le persone inadeguate. Come si fa a promuo-
vere vacanze esclusive? Si costruiscono città disumane. Come si fa a 
raccattare voti? Si semina divisione sociale. Come si fa a rendere ne-
cessari più farmaci? Si avvelena il cibo. Come si fa a reclutare soldati? 
Si inventano nemici. Come si fa a controllare un popolo? Si instilla 
la paura del nuovo, del diverso, dell’altro. Soprattutto, come si fa a 
causare immobilità? Si innesta l’indifferenza.

Ciononostante, il mondo sta diventando un luogo migliore, e questo è 
un dato di fatto. Le statistiche parlano chiaro. L’esperienza ancora di più.

Ho trascorso l’ultimo decennio costruendo scuole di eccellenza per 
i bambini più vulnerabili del pianeta tra Siria, Kenya, Grecia, Yemen, 
Colombia, India e Repubblica Democratica del Congo. Si può pre-
sumere che quel che ho visto mi abbia derubato della speranza in un 
futuro migliore. Tutt’altro. È sperimentando la realtà direttamente, e 
non filtrata da arringhe politiche e sensazionalismi giornalistici, che 
mi sono convinto del contrario: un futuro migliore non solo è possibi-
le, ma si sta già concretizzando.

E ognuno di noi può farne parte. 
Non ci credi? Allaccia la cintura: tutto ciò che pensi di sapere sulla 

società che ti circonda e sulla stessa natura umana è falso.


