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Non esiste un manuale delle istruzioni, 
non c’è niente di giusto o sbagliato; 

puoi soltanto inventare e cercare di occuparti 
al meglio della tua famiglia.

Catherine, principessa di Galles, 

da un discorso sulla maternità presso il 

Royal College of Obstetricians and Gynaecologists, 

23 marzo 2017 
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PREFAZIONE

A chi aff ronta questa malattia, in qualunque 
forma, per favore non perdete la fede o la speran-
za. Non siete soli.

Catherine, principessa di Galles

Giovedì 22 marzo 2024, ore 18,00
BBC News at Six, con Sophie Raworth

«La principessa di Galles ha annunciato di aver intrapre-
so un ciclo di chemioterapia. In un messaggio molto per-
sonale, appena pubblicato, lei stessa spiega che cosa è ac-
caduto nelle ultime settimane.»

Voglio cogliere l’occasione per ringraziarvi, personalmen-

te, per tutti i meravigliosi messaggi di sostegno e per la 

vostra comprensione mentre mi riprendevo dall’inter-

vento. Sono stati due mesi incredibilmente diffi  cili per 

tutta la nostra famiglia, ma ho avuto un’équipe di medi-

ci fantastici che si sono presi molta cura di me, cosa di 

cui sono davvero grata.

A gennaio, a Londra, ho subito un importante in-

tervento chirurgico all’addome e, all’epoca, si pensava 

che la mia patologia non fosse di natura tumorale. L’in-

tervento ha avuto successo. Tuttavia, i test eff ettuati do-

po l’operazione hanno rilevato la presenza di un cancro. 

L’équipe medica mi ha quindi consigliato di sottopormi 


