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DIECI COSE

CHE HO IMPARATO

DA JESSICA FLETCHER

A tutti i musi da can.

Perché ci vuole coraggio a svegliarsi 

ogni giorno, uscire di casa e sorridere, 

ma ci vuole coraggio anche a svegliarsi e uscire 

a testa alta, fieri del proprio muso da can
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Introduzione

Se Jessica Fletcher ti dice di confessare,  
tu confessi e basta!

Ci sono momenti nei quali comprendi che 
devi agire, senza badare troppo alle con­
seguenze. Se il tuo cuore e la tua pancia 
ti dicono di fare una cosa, dovresti farla 
e basta.

Gianluca Gotto

È una soleggiata mattina di giugno, sono in vacanza in 
montagna in una casetta immersa nel verde e sto osser­
vando le mucche al pascolo dalla finestra. C’è un venticel­
lo fresco e un profumo frizzantino nell’aria; anzi, più che 
altro direi una penetrante fragranza di boassa.1

La mia mente, che viaggia sempre tanto con l’imma­
ginazione, si sta ponendo le solite domande esistenziali: 
“Cosa mangerò oggi a pranzo?”, “Che nuova serie tv pos­
so guardare?”, “Fra quanto avrò le prossime crisi di ansia 
e ipocondria?”… quando per fortuna una telefonata mi 
distoglie da questi altissimi pensieri. Ricevo la proposta 
di scrivere un libro.

Be’, non sono una scrittrice, probabilmente la cosa più 
lunga che ho scritto in vita mia è stata la lista della spesa, 
però voglio lanciarmi in questa nuova avventura!

1 Cacca di mucca.


