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Punto e a cuore





A te, che a un punto e a capo
hai sempre preferito

un punto e a cuore
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Seguire la testa o seguire il cuore. 
Non esiste una risposta giusta a tutto.
Non esistono caffè inutili, come non esistono assenze 

esatte.
Non sentirti mai giudicata per il tuo “torno sui miei pas­

si”, che siano quelli che facevi con lui o quelli che vuoi co­
minciare a fare da sola.

Non sforzarti di aderire a una donna che non sei.
Ci sono addii che durano una vita e altri che durano appe-

na lo spazio di un ritorno. 
Tu puoi solo scegliere tra le farfalle nello stomaco che ti 

dà lui, e quelle che sai comunque darti anche da sola.
Ci sarà sempre chi ti dirà: “Merita un’altra possibilità” 

e chi ti dirà: “Le seconde possibilità si concedono solo a se 
stessi”.

Tu ascolta, ma non credere.
Fidati del tuo cuore.
Puoi scegliere di tenerlo spalancato perché questo è l’u-


