


Mia mamma 
è una 

matrioska

Ester Armanino
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a Guido 

il mio fratelloska
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Vi svelo un segreto: 

mia mamma è una matrioska. 
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Lo so perché certe mattine 

mi chiede di aiutarla ad avvitarsi 

e allora io con tutto il mio peso 

spingo la parte di sotto mentre 

mamma tiene ferma quella 

di sopra, scricchiolando come 

una betulla. 
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Il guscio più esterno è il cappotto 

che indossava sua nonna quando andò 

a votare per la prima volta nel 1946.
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Mamma dice che lì dentro si sente protetta: 

quel guscio le ricorda che non è sola.
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