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Introduzione

Mettiamola così.

La maggior parte delle persone è convinta che il mondo del 

lavoro sia fatto più o meno in questo modo:

• Lavorare è una specie di “fatica” da superare per arrivare 

alla fine del mese e sopravvivere.

• Se non lavori come fai a pagare le bollette? Come fai a 

essere indipendente dai genitori?

Quindi un sacco di giovani o meno giovani si convincono di 

dover fare un lavoro che non gli piace, ma che almeno li fa gua-

dagnare, o peggio si rassegnano a non avere un lavoro. 

Se hai un lavoro la gente ti dice: “Tienitelo stretto, di questi tem-

pi è difficile trovarne uno”. 

Non importa se il lavoro non ti piace o guadagni troppo 

poco, le persone ti diranno sempre di tenertelo stretto e non 

lamentarti, perché poi non sai mai quello che trovi.
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Attrai il lavoro

Se invece non hai un lavoro, per le persone è normale: c’è la 

crisi, la disoccupazione, le aziende chiudono, quindi la tua 

condizione è socialmente accettata.

Sia ben chiaro che io non voglio negare che tutto questo esi-

sta. Avere successo nel mondo del lavoro è davvero un casino, 

oggi come non mai.

Cinquant’anni fa ti bastava studiare, prenderti il diploma o al 

massimo la laurea, e più o meno un posto lo trovavi.

Anche per me non è stato semplice entrare nel mondo del la-

voro: ho dovuto passare da un lavoro all’altro, facendo cose che 

non mi piacevano per paghe basse o inesistenti.

Ma dalla mia esperienza, e dall’esperienza di tutte le persone 

che ho aiutato in questi anni, ho capito che cercare lavoro è 

inutile; semplicemente, devi Attrarre il Lavoro.

Smettiamola di pensare ancora come se fossimo nel Nove-

cento: l’epoca del pezzo di carta e del posto fisso è finita e non 

ci sarà mai più.

E allora, che vogliamo fare?

Vuoi vivere tutta la vita “sperando” di trovare lavoro? Vera-

mente?

In questo libro vedremo come il mondo del lavoro è cambiato, 

e come fare a giocare al gioco giusto.

Te lo spiego con un esempio semplice: se tu sei forte a gio-

care a calcio, in un campo di basket saresti altrettanto forte? 

Be’, non credo!
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Introduzione

Una cosa è giocare con i piedi, un’altra è giocare con le mani.

Bene, io vorrei insegnarti a giocare con i piedi mentre tutti gli 

altri cercano di giocare con le mani.

È come se ci fossero due grandi file, da una parte i tradizionalisti 

e dall’altra gli innovatori.

I tradizionalisti si mettono in fila e seguono tutti gli step che 

gli hanno detto di seguire: studia, laureati, prenditi il pezzo di 

carta, trovati un lavoro, sposati, metti su famiglia.

Gli innovatori invece fanno una cosa diversa: sono i primi che 

si buttano per vedere cosa c’è dall’altra parte. Un po’ come i fratelli 

Wright quando riuscirono a far volare un aereo, o come i primi 

anfibi che uscirono dall’acqua per camminare sulla terraferma.

Prima di iniziare vorrei solo precisare che io non ho nulla contro 

i tradizionalisti.

Per tornare all’esempio di prima: non è che chi gioca con 

le mani faccia qualcosa di sbagliato. Se vuoi cercare lavoro nel 

modo tradizionale fallo pure, non ho nulla in contrario.

Essere un innovatore  
vuol dire fare  

un gioco diverso,  
un gioco che tutti gli altri  

non fanno.

   7 23/02/21   07:00



8

Attrai il lavoro

Semplicemente, ti metterai in una fila affollata, piena di gen-

te, con poche opportunità, dove dovrai andare avanti a botte di 

fortuna e raccomandazioni.

Io sinceramente per la mia vita ho scelto una strada diversa 

e mi è andata bene, sono diventato milionario prima di aver 

compiuto trent’anni, e ti assicuro che si può fare, l’ho insegnato 

a tanti altri ragazzi e ragazze che hanno circa la tua età.

È possibile attrarre il lavoro invece che cercarlo, e quindi fare in 

modo che sia il lavoro a venire da te e non il contrario. 

È possibile guadagnare tanto facendo un lavoro che ami e con 

cui aiuti tante persone, ma è quasi impossibile farlo con il me-

todo classico: studiare, prendersi il pezzo di carta, trovarsi un 

posto fisso.

Conosco tante persone che guadagnano POCO facendo qual-

cosa che gli piace, o che guadagnano tanto facendo qualcosa 

che NON gli piace.

Conosco invece pochissime persone che guadagnano tanto 

facendo un lavoro che amano e che aiuta le persone, e queste 

sono le persone che hanno attratto il lavoro.

Queste non sono cose che ho imparato sui libri: sono strategie 

che ho applicato nella mia vita.

E altra cosa importante: non ho fatto successo grazie a un col-

po di fortuna, o perché ero già ricco di famiglia.
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Introduzione

E soprattutto non ho fatto successo spiegando “come avere 

successo”, non ho fatto i soldi spiegando “come si fanno i sol-

di”. Mi sono guadagnato da vivere proprio applicando le cose 

che ti insegnerò in questo libro: ho attratto il lavoro.

Il mio primo brand di successo si chiama Metodo Universitario. 

Nei primi anni di lavoro ho aiutato centinaia di migliaia di stu-

denti a studiare meglio e in meno tempo. 

Ho scritto un libro omonimo che è diventato bestseller, e ci 

ho creato un brand che oggi fattura milioni di euro.

Quindi, credimi, non sono un teorico, sono uno che ha vera-

mente applicato quello che insegna. Con tutto il rispetto per chi 

lo fa, io non ho fatto i soldi spiegando “come diventare ricco”; 

quando ho imparato a fare Marketing e a Vendere non ho ini-

ziato a insegnare Marketing e Vendita. No, ho prima applicato.

Applicato per anni, all’inizio senza risultati. E poi dopo tanti 

errori sono arrivati i primi risultati.

Solo dopo anni di risultati straordinari ho iniziato a insegna-

re come attrarre il lavoro, dopo che Metodo Universitario aveva 

avuto un successo deflagrante.

Oggi se sei uno studente universitario conosci “Metodo 

Universitario”, questo è poco ma sicuro.

Non dico che tutti gli studenti italiani siano nostri studenti, 

sarebbe un’assurdità, ma di certo abbiamo cambiato il volto del 

Metodo di studio in Italia. Se fai l’università e stai un po’ sui 

social, hai sicuramente visto da qualche parte il mio faccione 

con il mio maglioncino colorato. O mi ami, o mi odi, però mi 

conosci.
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Attrai il lavoro

Solo dopo aver avuto tutto questo successo ho iniziato a in-

segnare, prima per me non aveva senso farlo. Non sono uno di 

quelli che appena ha imparato a fare una cosa la insegna solo 

perché ha letto tre libri sull’argomento.

Sono stati i miei stessi studenti a chiedermi come fare ad 

attrarre il lavoro come avevo fatto io, invece che buttarsi nella 

mischia e sperare di trovarne uno.1

Un percorso pratico

In questo libro ti insegnerò gli stessi step che ho applicato nella 

mia vita, fornendoti delle strategie pratiche: cose che puoi ap-

plicare subito, niente opinioni.

Io non voglio darti le mie opinioni sulla vita, voglio dirti cosa 

fare.

Perciò se sei uno di quelli che si diverte a sapere le cose per poi 

NON applicarle, lascia pure perdere questo libro, per te non sarà 

interessante, credimi. Puoi fare il figo con i tuoi amici leggendo 

un libro e atteggiandoti su quanto sei colto, saggio e intelligente. 

Ma se vuoi degli strumenti pratici, applicabili immediatamente 

per cambiare la tua vita in pochi anni, io sono pronto. 

Sarò al tuo servizio da qui alla fine di questo libro.

Il mio unico obiettivo è aiutarti a cambiare la tua vita, non 

perché tu non possa farcela da solo, ma perché con me puoi 

andare molto più veloce.

1 Per comprendere meglio i principi e i contenuti di questo libro, ti 

consiglio di guardare anche il videocorso gratuito a questo link: attrai-

ilavoro.it/webinar.
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Introduzione

Non sarà assolutamente semplice, non ti prometto che diven-

terai ricco in un giorno. Diventare ricchi è anche una questione 

di sacrificio, di impegno, di fatica, quindi ti dovrai “sbattere” e ti 

dovrai impegnare molto.

La differenza è che con questo libro, però, non dovrai impe-

gnarti “a caso”, come è stato ad esempio a scuola.

Purtroppo molti diventano apatici proprio perché fin da bam-

bini si impegnano tanto per cose di poco valore, che poi non si 

rivelano utili, e così facendo perdono la voglia di impegnarsi.

Ovviamente, se mi impegno tanto per cose che non hanno 

nessuna utilità pratica, finirò per diventare apatico e non aver 

più voglia di impegnarmi.

Ma se invece mi impegno per qualcosa che nei prossimi 

mesi e nei prossimi anni può cambiarmi la vita, allora: sì, vo-

glio farlo!

Io ho ragionato in questo modo nella mia vita e ha funzio-

nato, spero possa farlo anche tu.

Nella prima parte del libro sfateremo un falso mito importante 

sulla crisi e ti racconterò la mia storia, cioè come sono arrivato 

a questo punto. Mi raccomando, non saltarla, altrimenti arri-

verai alla soluzione senza aver capito il problema: crederai di 

averlo fatto, ma non sarà così.

Nella seconda parte ti fornirò un Metodo, cioè una serie di pas-

saggi da applicare per attrarre il lavoro dei tuoi sogni prima che 

il lavoro dei tuoi incubi attragga te.
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