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Ad Anna Maria,

per avermi fatto diventare ciò che

non sarei mai stato
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QualunQue  cosa  siate

Se non potete essere un pino 

sulla vetta di un monte 

siate un arbusto nella valle 

ma siate il miglior piccolo arbusto 

sulla sponda del ruscello.

Siate un cespuglio, se non potete essere un albero. 

Se non potete essere una via maestra, 

siate un sentiero.

Se non potete essere il Sole, 

siate una stella

non con la mole vincete o fallite.

Siate il meglio di qualunque cosa siate.

                                    Douglas Malloch
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Premessa  |  11  

Certamente non mancava nell’editoria nazionale un 

testo sui cavi, nodi e attrezzatura marinaresca, né 

questo mio lavoro ha la presunzione di proporsi come 

un’opera importante o indispensabile; vuol essere 

solo un contributo, frutto della mia lunga esperienza 

di insegnante di Esercitazioni e Tecniche Marinare-

sche presso gli Istituti Tecnici Nautici e in corsi di 

formazione professionale.

Esso deriva inoltre dai numerosi articoli pubblicati 

sulla rivista di nautica specializzata «Bolina», per la 

quale scrivo fin dall’ottobre 1985, e dalla mia mili-

tanza tra le schiere dell’Associazione Internazionale 

degli Appassionati di Nodi (IGKT).

In questo manuale cerco di valorizzare l’esperienza 

P R E M E S S A
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