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A voi che con poche parole,

semplici gesti e  in punta di piedi, 

avete contribuito a render mi 

quella che sono.

“Non hai bisogno di vedere l’intera scalinata. 

Inizia semplicemente a salire il primo gradino.”

M a r t i n  L u t h e r  K i n g

@rizzolilibri
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F
in dall’infanzia ho sempre provato un forte legame 

con la casa, non solo la mia. Sì, in particolare con lei 

ma, in generale, quando entravo in una casa mi sem-

brava di captare ciò che emanava, la sua aura. Mi capitò per 

la prima volta a sei anni in Sicilia, la mia terra d’origine, 

me lo ricordo bene. Mia madre doveva ritirare alcune stof-

fe, degli scampoli per una delle sue tante attività creative, 

da due anziani signori, e io ero con lei. Appena entrata nel-

la loro casa sentii una strana sensazione opprimente che mi 

chiudeva la gola, qualcosa di negativo che non riuscivo a 

spiegarmi. Non vedevo l’ora di andarmene da lì.

Con gli anni ho allenato, involontariamente, questa 

sensibilità, e solo dopo moltissimo tempo ho capito che 

quella volta, da piccola, avevo sentito l’energia che la casa 

emanava, il suo respiro, ciò che comunica a noi che la abi-

tiamo e alle persone che ci vengono a trovare. 

Benvenuti  nel  mio mondo!
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