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A mia sorella, 
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11

Introduzione

Non c’è scampo: se avete una casa, dovrete pulirla. Ma po-

tete ridurre al minimo la fatica. Usando un po’ di buon-

senso riuscirete a prevenire il caos, la polvere, le macchie 

e quegli antipatici peli di cane che si depositano sui vostri 

pantaloni neri preferiti. 

C’è chi si vanta di frequentare alberghi così puliti «che 

si potrebbe mangiare sul pavimento del bagno». Per mia 

fortuna non ho mai sentito l’esigenza di mangiare sul pavi-

mento di casa mia, ma desidero comunque che le superfici 

che ho sotto i piedi (e anche altrove, se è per questo) siano 

gradevoli a vedersi e appaiano pulite. Ma quanto pulite? 

Questo dipenderà da voi, e dal fatto che dobbiate accon-

tentare solo voi stessi o che invece abitiate con altre per-

sone che hanno esigenze diverse dalle vostre: un partner 

irritato dalle vostre briciole sulla tovaglia, per esempio, o 

un bambino che a colazione schizza latte e cereali in ogni 

dove.

In generale, più la casa è in ordine e più sarà facile te-

nere sotto controllo la mole di lavoro da sbrigare. Anche 

con le migliori intenzioni, tuttavia, non potrete impedire al 
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