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E M I L Y  D I C K I N S O N

C L A R I C E  L I S P E C T O R

La mia mente sentii fendersi –

come se il mio cervello si fosse spaccato −

Cercai di ricongiungere i due orli −

ma non riuscivo a farli combaciare.

Scrivo per salvare la vita di qualcuno. 

Probabilmente la mia.
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PERCHÉ UN LIBRO

SULLA PAURA?

Caro lettore, questo è un libro sulla 

paura, quindi è probabile che in alcuni 

momenti, durante la lettura, 

ti spaventerai. Ciò non significa che 

sia un libro DI paura. Cioè, dentro 

non ci sono mostri.

Bugia: sì che ci sono. Ma la loro funzione 

è smascherare la paura, 

non terrorizzarti.

Sarà un po’ come se ti addentrassi 

in un film con Freddy Krueger ma, invece 

di morire orrendamente assassinato 

nel sonno, ti rendessi conto che in realtà
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