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Ad Alessandro e a Federica, per tutto e per sempre
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Introduzione  

Impegnati ogni giorno per guadagnarti  
il tuo diritto di essere leader.

Michael Jordan
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S
ono passati molti anni dal mio primo li-
bro, d’altra parte non scrivo per ingannare 
il tempo. Al contrario, è per me un’attività 

estremamente seria: so bene che il contenuto di 
un volume cartaceo non svanisce nel nulla ma re-
sta nel tempo e questo è già un buon motivo per 
non avere fretta e per pensarci su il tempo neces-
sario. Dal momento in cui il libro viene distribui- 
to, poi, quello che ho scritto non mi appartiene 
più, ed è una bella responsabilità.

In tutti questi anni ho continuato a prendere 
appunti su temi e contenuti diversi, le esperienze 
degli ultimi tempi hanno contribuito in modo 
decisivo al soggetto di questo libro. Come una 
spugna, ho assorbito e imparato cose nuove, e i 
miei appunti sul metodo si sono moltiplicati. 
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