


Caterina Balivo

LA CASA

stanza per stanza



INTRODUZIONE

SOGGIORNO

• Bottiglie marmorizzate

• Imbiancare

• Composizioni di piante e fiori

• Cuccia e appendi giochi 

per cani e gatti

• Decorazione floreale 

con cartone da imballaggio

• Tavolino con cassette 

della frutta

• Pulizie

• La tavola perfetta

• Tavolino e sgabello di riviste

CUCINA

• Pentole e stoviglie brillanti

• Copritorta

• Erbe aromatiche

• Servizio da tavola a fantasia

• Prevenire ed eliminare 

i cattivi odori

• Rifiuti e raccolta differenziata

• Portabottiglie con tubi di cartone

CAMERA DA LETTO

• Parete con stencil

• Cassettiera decorata

• Copri tablet, smartphone, 

telefonino e pc

• Vasi e portacandele 

con palloncini

• Pavimenti splendenti

• Ficus

• Maglioni creativi  

CAMERETTA

• Mensole

• Tavolino “con le ruote”

• Grucce personalizzate

• Parete colorata

• Sedie a fumetti

• Pulire i peluche

BAGNO

• Pareti a strisce

• Bucato perfetto

• Scarpiera artistica

• Stirare

• Sostituire serratura 

e maniglie di una porta

• Orchidee

BALCONE

• Fiori

• Grembiule da giardinaggio 

con strass

• Portafiori di juta

• Orto di città

• Piccolo frutteto

• Parete di bambù

• Piante grasse
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introduzione

Benvenuti nella casa di Detto Fatto!

In queste pagine vi guiderò alla scoperta delle stanze di un apparta-

mento ideale, arredato e reso unico grazie all’aiuto di tutorial facili 

ed economici: gli stessi che avete visto in tv, ma con qualche curiosità 

in più. Percorrendo un tour immaginario che ha inizio nel soggiorno 

e prosegue in cucina, nelle camere da letto e in bagno per concluder-

si sui balconi, scoprirete insieme a me che realizzare complementi 

d’arredo alla moda e di design, personalizzare vecchi mobili, pren-

dersi cura di piante e fiori e avere una casa sempre pulita e ordinata 

è davvero semplice… se si conoscono alcuni facili trucchi.

Infatti lungo il percorso vi verranno in aiuto i fantastici tutor di 

Detto Fatto, che con la loro esperienza e la loro infinita maestria vi 

spiegheranno come rendere perfetti i vostri capolavori di fai da te, 

risparmiando fatica e denaro e riciclando ciò che avete già e di cui 

non sapete che farvi.

E siccome grazie a questa trasmissione ne ho imparate di cose, an-

che io avrò qualche consiglio da darvi, vedrete!

Ora seguitemi: è arrivato il momento di iniziare il tour di questa 

casa meravigliosa e di mettersi al lavoro per trasformare la vostra!

Caterina
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Il soggiorno è la stanza più vissuta 

della casa, quella in cui la famiglia 

trascorre del tempo assieme, si rice-

vono gli ospiti, si pranza in compa-

gnia e ci si rilassa dopo una giornata 

di lavoro guardando la tv, ascoltan-

do la musica o leggendo un libro. 

Per questo motivo è davvero im-

portante che sia un ambiente acco-

gliente, con un arredamento como-

do e allo stesso tempo funzionale 

e di gusto. Per renderlo tale basta 

davvero poco: pareti dipinte di fre-

sco magari in una tonalità calda, 

una tavola apparecchiata con cura 

in occasione dei pasti, un’illumina-

zione che crei la giusta atmosfera, 

piante o fiori freschi, soprammo-

bili che diano colore e personalità 

alla stanza e qualche posto a sedere 

in più sempre pronto per gli ospiti 

inattesi. E non dimenticate mai un 

cantuccio confortevole per i vostri 

animali domestici!

  



SOGGIORNO
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1 Fate sgocciolare nella tinozza il primo colore: vedrete che re-

sterà a galla creando una patina (perché è a base oleosa) e andrà 

a formare un cerchio che si espande. Utilizzando un contagoc-

ce, fate cadere all’interno del cerchio un altro colore e lasciate 

che anch’esso si allarghi naturalmente. Ripetete l’operazione 

con tutti i colori che avete a disposizione in modo da creare una 

serie di cerchi concentrici multicolori.

 Immergete la punta dello stuzzicadenti nella bacinella e muo-

vetelo seguendo delle linee casuali, in maniera molto delicata.

Prendete la bottiglia tenendola con la mano per la cima del col-

lo e immergetela verticalmente al centro della bacinella con 

molta lentezza: il colore man mano aderirà alla sua superficie. 

1 bOTTIGLIA dI vETRO (O vASO dI CERAMICA)  1 TINOzzA 

CApIENTE E MOLTO pROfONdA  4-5 COLORI A SCELTA pER LA 

MARMORIzzAzIONE  1 STuzzICAdENTI LuNGO  1 pEzzO dI 

CARTONE O CARTONCINO  CONTAGOCCE

Quella che vi sto per spiegare è una tecnica di pittura molto cari-

na, chiamata marmorizzazione o swirling, che permette di creare 

sulle superfici un effetto un po’ psichedelico. Si può usare per di-

pingere quasi tutti gli oggetti in legno, in ceramica o in plastica. 

Pensate che è molto usata persino per colorare le casse armoni-

che delle chitarre! In questo caso però io me ne sono servita per 

decorare una banale bottiglia di vetro, che così diventa un origi-

nalissimo soprammobile o un vaso per i fiori recisi. 

bOTTIGLIE MARMORIzzATE
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Quando la bottiglia sarà completamente immersa nell’acqua, 

usate un pezzetto di cartoncino per allontanare il colore rima-

sto nella bacinella portandolo verso l’esterno. Estraete veloce-

mente la bottiglia e fatela asciugare per almeno 12 ore.
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