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Introduzione

Se ripenso alla mia vita, mi rendo conto che tante scelte sono 

state guidate da un importante aspetto del mio carattere: la 

voglia di cambiare, di non fermarmi alle sicurezze ma guar-

dare sempre oltre. Sperimentare a volte è rischioso, perché 

uscire dai sentieri più battuti ci butta nell’incertezza e ci 

porta anche, inevitabilmente, a fare degli sbagli. Attenzione 

però, gli errori sono importanti perché ci danno degli inse-

gnamenti preziosi.

Davanti ai miei occhi, ora, ci sono quattro libri che mi ap-

paiono splendidi e potenti perché so che sono usciti dal mio 

cuore. Li ho scritti tutti, uno dopo l’altro, nell’intento di rag-

giungere il maggior numero possibile di persone per donare un 
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sorriso, riaccendere in loro la speranza, raccontare quanto pos-

sa essere meravigliosa la nostra esistenza, se seguiamo la via del 

bene. Soprattutto, però, in questi libri ho voluto parlare degli 

angeli, amici straordinari che mi accompagnano da quando ave-

vo sei anni e che non mi hanno mai abbandonato, regalandomi 

una serenità profonda e speciale contro gli ostacoli e le avversi-

tà che, come tutti, incontro ogni giorno sul mio cammino. Ho 

cercato di raccontare quanto la loro presenza sia importante 

per tutti, perché gli angeli sono esseri meravigliosi che ci stanno 

sempre vicini, ci avvolgono con il loro amore puro e incondizio-

nato, vegliano su di noi.

Sono stati proprio loro, ormai più di quattro anni fa, a 

spingermi a scrivere  la storia della mia vita insieme a loro. 

L’idea mi affascinava molto, ma forse, nonostante le loro in-

sistenze, non avrei mai trovato davvero il coraggio di muo-

vermi. Al posto mio ci ha pensato la mia amica Caterina Ba-

livo, che ha contattato una editor della casa editrice Rizzoli 

grazie alla quale ho potuto pubblicare il mio primo libro, 

scritto a quattro mani proprio con Caterina: Tutti quanti 



9

abbiamo un angelo. È stato un successo inimmaginabile! E 

non solo a livello di vendite, perché non è quella la cosa più 

importante per me. Grazie al mio primo libro, ho avuto la 

possibilità di girare in lungo e in largo per tutta l’Italia, vi-

sitando luoghi meravigliosi e incontrando alle presentazio-

ni migliaia di persone venute apposta per parlare con me, 

confidarsi, raccontarmi le loro storie, farmi sentire il loro 

amore. 

Lì, confrontandomi con gli angeli, ho capito che dovevo 

andare avanti: c’erano così tante storie da raccontare! Leggen-

do le esperienze delle altre persone, ognuno avrebbe potuto 

scoprire qualcosa di più su questi nostri amici e, sapendo di 

non essere mai solo, guardare alla vita con maggiore ottimi-

smo. Presto quindi mi sono rimesso al lavoro e così, nel 2012, 

è nato Parlami ancora, un libro che raccoglie alcune storie, ve-

re e toccanti, di incontri speciali che ho avuto la fortuna di 

fare e che hanno significato molto per me. L’anno successivo 

è stata la volta di Il filo azzurro, un percorso dove, fra storie 

e consigli, ho voluto raccontare come tutti possano entrare in 



10

contatto con gli angeli e parlare con loro, in modo da vivere 

un’esperienza preziosa fatta di amore, unione e felicità. Nel 

2014, infine, ho scritto Gli angeli sorridono ai bambini, una 

nuova raccolta di storie emozionanti realmente accadute che 

mi hanno profondamente arricchito. I bambini hanno così 

tante cose da insegnarci: la purezza, la fantasia, l’entusiasmo, 

la sincerità... Se prendessimo esempio da loro, le nostre vite 

sarebbero molto più felici.

A questo punto, avrei potuto scegliere di proseguire lun-

go quella strada e far conoscere ai miei lettori tante altre 

storie significative nelle quali quotidianamente mi imbatto. 

Eppure, e qui entra in gioco la mia personalità, ho deciso 

di cambiare e di scrivere un libro nuovo, con una forma del 

tutto inedita.

Perché l’ho fatto? Sono stati gli angeli a suggerirmelo. Mi 

vengono a cercare ogni giorno, chiedendomi di portare i lo-

ro messaggi alle persone che amano e che hanno bisogno di 

sentire la loro voce e il loro calore. Per questo mi hanno con-

sigliato di fare un libro che, senza bisogno di filtri, potesse 
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metterli in contatto diretto con i loro cari rimasti qui sulla 

terra, per aiutarli, assisterli e soccorrerli nel momento del bi-

sogno, oppure per gioire insieme a loro dei buoni risultati ot-

tenuti. I messaggi che trovate nelle prossime pagine vengono 

dalla voce degli angeli: sono stati loro a dettarmeli e saranno 

loro che faranno in modo di regalare la risposta giusta a ogni 

domanda.

La loro idea mi è subito sembrata fantastica anche per un 

altro motivo. Al giorno d’oggi siamo tutti di corsa e non sem-

pre abbiamo il tempo o la forza di volontà per allontanarci dal 

mondo e lasciarci assorbire completamente dalla lettura di un 

libro. Qui, invece, sono raccolti moltissimi messaggi brevi e 

incisivi, che restano impressi nella mente e, soprattutto, parla-

no direttamente al vostro cuore. 

Potete leggerne uno alla mattina, prima di uscire di casa 

per andare al lavoro, e lasciare che le parole degli angeli entri-

no dentro di voi e riempiano di luce la vostra giornata. Oppu-

re potete farlo alla sera, prima di andare a dormire, affinché la 

loro voce vi accompagni in un sonno sereno e senza pensieri. 
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Potete decidere di condividere i messaggi degli angeli con i 

vostri amici e le persone più care, in modo da portare anche 

a loro un sorriso e una speranza. Oppure, tenere questo libro 

tutto per voi e consultarlo ogni volta che vi sentite stanchi o 

tristi, che avete bisogno di un consiglio o di una conferma. 

Ascoltate la loro voce e affidatevi completamente alle loro pa-

role. I messaggi degli angeli sono mossi sempre e solo dall’a-

more più puro.

Craig

Sciacca, agosto 2015


