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Non c’é cosa pin bella che amarsi l'un l'altro
come Dio ama ciascuno di noi.
E per questo motivo che siamo in questo mondo.






Prefazione

Dove c¢’¢ Amore, ¢’é Dio pud essere considerato il segui-
to di S77 la Mia [uce che descrive la vita di Madre Teresa,
il suo rapporto con Dio e la sua dedizione verso coloro
che Egli 'aveva chiamata a servire: i piu poveri tra i
poveri. Inviata ad alleviare le sofferenze della povera
gente, si identifico con essa sperimentando le loro dif-
ficolta e dolori nel profondo della sua anima. Accetto
queste incessanti e laceranti sofferenze con un coraggio
e una fedelta eroici, testimoniando la propria straordi-
naria fede in Dio e I"abbandono alla Sua volonta. La
rivelazione di questo lato nascosto della vita di Madre
Teresa ¢ stata di incoraggiamento a cosi tante persone
da far sorgere I'idea di mettere a disposizione del pub-
blico altre sue riflessioni, che tanto hanno da insegnarci
su come affrontare difficolta e sofferenze.

Quest’opera non costituisce un’antologia completa
dell’insegnamento di Madre Teresa. Dove c’¢ Amore,
c¢’e Dio & piuttosto un tentativo di fornire una breve pre-
sentazione delle sue convinzioni e insegnamenti intor-
no ad alcune fondamentali questioni della vita umana
particolarmente significative in questa nostra epoca.
Vivendo in costante contatto con persone di diverse
culture e contesti, non c’era condizione di vita che fos-
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se sconosciuta a Madre Teresa e non le sono mancate
le occasioni per esprimere il proprio parere su svaria-
ti temi. Non si stancava mai di condividere le proprie
convinzioni, indicando per esempio dove ricercare la
vera pace e felicita, diventando una fonte d’ispirazione
per gli altri con le sue parole autentiche e ancor piti con
la sua vita.

Se in 877 la Mia [uce Madre Teresa appariva pit come
un esempio e un modello, in Dove ¢’é Amore, ¢’é Dio
¢ soprattutto una maestra e una guida. I suoi consigli
concreti e opportuni c¢i guidano verso un’unione piu
intima con Dio e un maggior amore per i nostri fratelli e
sorelle. Il criterio che ha guidato la scelta dei passi pro-
posti nelle pagine seguenti nella miniera di riflessioni di
Madre Teresa ¢ stata la speranza che il suo esempio di
carita e le sue parole di saggezza ci aiutino a portare pit
amore nel nostro mondo, rendendolo magari un posto
migliore in cui vivere.

Brian Kolodiejchuk, M.C.



Introduzione

Se si dovessero sintetizzare in due parole I'intera vita
di Madre Teresa e il suo messaggio, queste sarebbero
senz’altro Dzo e amore. Di certo Dio era il centro della
sua esistenza, della sua stessa vita, e 'amore — per Dio
e per il prossimo — il suo messaggio; ma se si dovesse
ridurre tutto a una sola parola, amore sarebbe quella
che riassume tutto «perché I'amore ¢ da Dio: chiunque
ama é stato generato da Dio e conosce Dio. [...] perché
Dio ¢ amore» (1 Grovanni 4,7-8). Le semplici parole
di Madre Teresa «Dove ¢’é Amore, c’é Dio» scelte per
titolo riflettono questa profonda verita.

Dio usa strumenti umani per i Suoi disegni e si ¢ ser-
vito delle mani e del cuore di Madre Teresa per ma-
nifestare il Suo amore nel mondo d’oggi. Tutta la sua
vita, le sue parole e la sua opera sono una testimonianza
dell’esistenza reale di Dio, del Suo essere con noi ed
Egli «tuttora ama il mondo attraverso voi e me». Chia-
mata a essere una Missionaria della Carita, portatrice
del Suo amore non solo ai pit poveri tra i poveri, ma in
realta a chiunque incontrasse, non riteneva che questa
fosse una sua esclusiva vocazione. Credeva infatti che
tutti dovessero essere «missionari della carita», facen-
dosi portatori dell’amore di Dio, indipendentemente
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dal tipo di vita praticato. S’impegnava perché anche gli
altri si rendessero conto di questa importante chiamata,
invitandoli a risponderle con generosita.

L’impegno con cui Madre Teresa ha adempiuto alla
propria missione era straordinario, anche quand’era or-
mai in eta avanzata. Qual era la fonte della sua vitalita
e della sua determinazione? La fede in Dio. Questa &
cio che ha plasmato la sua personalita e permeato ogni
aspetto della sua vita. Parlava di Dio o delle cose divine
essenzialmente in ogni conversazione, perché «la [...]
bocca [...] esprime cio che dal cuore sovrabbonda»
(Luca 6,45), e lo faceva in modo del tutto spontaneo e
naturale. La sua devozione non era fittizia, non aveva
come scopo quello di stupire gli altri. E nemmeno si
piegava al rispetto delle umane opinioni, temendo di
esprimere la propria fede e le proprie convinzioni, ma
manifestava con semplicita e sincerita quello in cui cre-
deva con I'unico intento di compiacere Dio e fare del
bene alle anime.

Educazione e ambiente favorirono la sua crescita
nella fede e sviluppo fin dalla tenera eta una profonda
relazione con Dio. A diciotto anni prese la decisione di
dedicare totalmente la propria vita a Dio, risponden-
do alla Sua chiamata di diventare missionaria in India.
Dopo essere stata per circa vent’anni una Suora di Lo-
reto, mentre viaggiava in treno verso il Darjeeling per
il suo ritiro annuale, Madre Teresa ricevette quella che
lei definiva una «chiamata nella chiamata». Dio le sta-
va chiedendo di diventare una Missionaria della Carita,
portatrice del Suo amore a coloro che piu si sentivano
non amati, indesiderati, abbandonati, coloro per i quali
spesso ¢ difficile credere nel Suo amore a causa delle
condizioni in cui vivono. Madre Teresa accetto di buon
grado questa nuova missione, sebbene cid comportasse
un cambiamento radicale nella sua vita.
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L’ispirazione ricevuta su quel treno le fece com-
prendere profondamente 'amore di Dio. Capi come
mai prima di allora quanto Dio volesse, desiderasse,
ardesse d’amare ed essere amato: «era assetato» del
suo amore e di quello di qualsiasi altra Sua creatura,
soprattutto quelle bisognose. Le parole di Gesu sulla
Croce, «ho sete», erano per Madre Teresa I'espressio-
ne di questo amore intenso, le ricordavano incessan-
temente la chiamata che aveva ricevuto, la chiamata a
spegnere la Sua sete. Saziare la sete d’amore e di anime
di Gesu significava essere pronti a lottare per raggiun-
gere un’intimita ancora maggiore con Lui. Significava
anche essere disposti a essere uno strumento attraver-
so il quale 'amore di Dio potesse essere comunicato
ai Suoi figli, indipendentemente dal sacrificio di sé che
questo avrebbe potuto comportare. Questa chiamata
carico Madre Teresa di un senso di responsabilita e di
urgenza verso la propria missione: se la Provvidenza
Divina avesse posto qualcuno lungo la sua strada, lei
avrebbe fatto tutto quanto in suo potere per aiutarlo
a conoscere meglio Dio e a instaurare un rapporto pit
profondo con Lui.

Malgrado gli ostacoli affrontati per rispondere a que-
sta nuova chiamata, Madre Teresa ebbe numerose con-
solazioni nei mesi che seguirono questa vocazione. Ep-
pure, quando comincio a realizzare la sua missione con
i poveri, sprofondo nella cupa realta di abbandono in
cui vivevano coloro al cui servizio si era messa: la sensa-
zione che Dio non fosse piu presente, che non 'amasse
pit o che non si preoccupasse piu di lei. Ciononostante
rimase sinceramente e profondamente unita a Dio, an-
che se le sensazioni che provava indicavano il contrario.
Divenne una cosa sola con Gesu nella Sua agonia e con
i pitt poveri tra i poveri nelle loro sofferenze, sperimen-
tando il loro dolore per essere rifiutati, indesiderati e



